
 
CURSOS DE COSTURA      2024/25 

 

Inscripció a partir del 26 de setembre  
• inscripció per internet  (www.consellepa.vinaros.es) a partir de les 16h  (75% de places)   

• inscripció a l’oficina  a partir de les 17h  (25 % de places)   
 

CURS DURADA LLOC CALENDARI HORARI PROFESSORA PREU 

Costura creativa: 
treballs, regals i decoració 

10h 

Centre d’FPA. Aula 2 

Del 18 d’octubre     
al 22 de novembre 

Divendres                      
de 9.15 a 11.15h 

Amparo Cervera 

General: 11.50 € 
Socis:10.60 € 

Tall i confecció  
Sistema Carmen Madueño      40 h 

Del 18 d’octubre       
al 14 de març 

Divendres                      
de 15.30 a 18h 

General: 46 € 
Socis:42.30 € 

Maneig màquina de 
cosir   9h 

De 13 de desembre 
al 31 de gener 

Divendres                            
de 9.15  a 10.45h 

General: 10.35 € 
Socis:9.50 € 

Retocs de costura   16h 
Del 7 de febrer al 4 

d’abril 
Divendres                            

de 9.15  a 11.15h    

General: 18.40 € 
Socis:16.90 € 

 

*Maneig de la màquina de cosir: És convenient portar la màquina de cosir pròpia i el llibre d’instruccions.  En cas 
contrari es podrà utilitzar la de l’escola. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TALL I CONFECCIÓ 

Continguts:  

- Conèixer el material i les teles 
- Saber prendre mesures 
- Aprendre a fer patrons, 

començant per una falda  
- Tallar la roba 
- Cosir a mà  
- Aprendre a manejar la 

màquina de cosir  
- Confeccionar peces 

personalitzades 
 
 

 

NOTES:  El primer dia caldrà portar llapis i 
cinta mètrica i paper Manila blanc. 

 

MANEIG DE LA MÀQUINA DE COSIR 

Continguts:  

- Aprendre a manejar la 
màquina de cosir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTES:  És convenient portar la màquina de 
cosir pròpia i el llibre d’instruccions.  En cas 
contrari es podrà utilitzar la de l’escola. 

 

COSTURA CREATIVA:  

Reciclarem peces velles, com camises o texans i crearem nous objectes d’ús, de decoració o per a regalar. Cosint i apegant, 
farem fundes, coixins, punts de llibre, i altres creacions  ... 

Continguts: Farem un treball per dia. A la primera sessió s’explicaran tots els materials necessaris.  

Guardeu coses velles que tingueu per casa, com pantalons, camises, cremalleres.... 

 

 
 
 
 

NOTES: El primer dia es farà la presentació on s’explicaran tots els materials necessaris.   

 

 
 

RETOCS DE COSTURA 

Continguts:  

- Fer vores a mà, i a màquina 
- Posar cremalleres 
- Fer traus, cosir botons i altres 

elements 
- Confecció d’un coixí o saquet 
- Treballs personalitzats 

 

 

 

 

 

NOTES:  El primer dia caldrà portar alguna 
peça de roba a què necessites fer-li la vora. 
També les eines bàsiques de cosir. 

- 

A partir de la segona sessió les 
persones que tinguen màquina 
de cosir portàtil serà 


