
 
CURSOS “MENT SANA”                            2025/26 

ENTRENAMENT DE LA MEMÒRIA 
Recomanats per a persones a partir de 60 anys          

Inscripció a partir del 17 de setembre per internet www.consellepa.vinaros.es a les 10h, a l’oficina a les 11h 

1r trimestre:  

GRUPS DURADA LLOC CALENDARI HORARI PROFESSORA PREU 

Grup A 
30 h 

Centre Municipal 
de la 3a Edat. Aula 

1r pis 

Del 8 d’octubre        
al 17 de desembre 

Dilluns i dimecres 
 de 9.30 a 11h 

Gal·la Bagan 

General: 19.5€ 
Socis/es: 17.95€ 

 Grup B  
Dilluns i dimecres  
de 11.15 a 12.45h  

2n trimestre:  

GRUPS DURADA LLOC CALENDARI HORARI PROFESSORA PREU 

Grup C  
30 h 

Centre Municipal de 
la 3a Edat. Aula 1r 

pis 

Del 7 de gener         
al 25 de març 

Dilluns i dimecres 
 de 9.30 a 11h 

Gal·la Bagan 

General: 19.5€ 
Socis/es: 17.95€ 

 Grup D  
Dilluns i dimecres  
de 11.15 a 12.45h  

3r trimestre: 

GRUPS DURADA LLOC CALENDARI HORARI PROFESSORA PREU 

Grup E  
30 h 

Centre Municipal de 
la 3a Edat. Aula 1r 

pis 

Del 30 de març         
al 15 de juny 

Dilluns i dimecres 
 de 9.30 a 11h 

Gal·la Bagan 

General: 19.5€ 
Socis/es: 17.95€ 

 Grup F  
Dilluns i dimecres  
de 11.15 a 12.45h  

 
Cada persona podrà inscriure’s a UN dels grups. Només podrà fer-ne més si sobren places.  

 


